KATH\_ISCHE PFARREI MURTEN
PAROISSE CATRH L1IQUE DE MORAT

FIRM-ATLLILRS 2026/ 27

Boxtraining

,Kdmpfe den guten Kampf des Glaubens, ergreife das ewige Leben, zu dem du
berufen worden bist und fiir das du vor vielen Zeugen das gute Bekenntnis
abgelegt hast!“ 1. Tim. 6,12

Paulus fordert dich und mich auf, den ,,guten Kampf des Glaubens* zu kampfen
und am christlichen Leben festzuhalten, das uns mit der Taufe geschenkt
wurde. Dazu gehort es, Durchhaltevermogen zu zeigen und Selbstvertrauen zu
haben. Wie sieht das konkret aus? Genau diese beiden Elemente werden wir
im Light-Kontakt-Boxing Gben. Sei offen fiir das, was dich erwartet!

Wo?
Treffpunkt beim Athletic Fitness
Murten, Freiburgstrasse 23

Wann?
Freitag, 25. 09. 2026, von 16h30 bis 18h00

Was mitbringen? Sportkleidung, Sportschuhe und eine Wasserflasche

Verantwortlich?
Désiré Moussa Ngwene

18 Platze zur Verfiigung




Sternumardch Gurmefd

,Denn wo zwei oder drei in meinem Namen versammelt sind, da bin ich
mitten unter ihnen." Matthédus 18,20

Die Firmlinge der katholischen Pfarrei Gurmels starten ihren Firmweg mit
einem Sternmarsch. Von drei verschiedenen Orten — Gurmels, Liebistorf und
Cordast laufen sie in kleinen Gruppen los. Unterwegs ladt ein kurzer spiritueller
Impuls zum Nachdenken ein. Bei der Muttergotteskirche in Gurmels treffen
sich die drei Gruppen und feiern gemeinsam eine kurze Andacht. Zum
Abschluss sind alle zu einem feinen Apéro mit Ziupfe und Tee in der Pfarrschir
eingeladen.

Wo?
Der genaue Treffpunkt wird noch bekannt gegeben (Gurmels, Cordast oder
Liebistorf)

Wann?
Freitag, 20.11.2026, 18:00 — ca. 20:00 Uhr

Verantwortlich?
Monika Pionczewski

15 Platze zur Verfiigung
Die Eltern organisieren sich flr die Hin- und Rickfahrt in Fahrgemeinschaften.




Beduch iy Dunkefrestanrant Blinde Kuh Badef -
whhere Sinhe new entdecken

«Ich war fremd und ihr habt
mich aufgenommen.» Matthaus 28,35

Geniesse ein aussergewohnliches Sinneserlebnis bei einem gemeinsamen
Essen im Dunkelrestaurant «Blinde Kuh» Basel. In volliger Dunkelheit treffen
wir uns zum Spaghettiplausch und erleben, wie sich Wahrnehmung und
Geschmack verandern. Begleitet werden wir dabei von sehbehinderten oder
blinden Servicepersonen, die uns sicher durch das Erlebnis fiihren.

Neben der Sinnesentdeckung stehen Begegnung, Austausch und
Sensibilisierung im Mittelpunkt.

Lass dich tGiberraschen!

blindekuh %e

mehr als ein restaurant

Wo?
Besammlung: am Bahnhof Murten; Blinde Kuh: Basel Halle 7

Wann?
Samstag, 21.11.2026, ca. 9.30-16.00 (genauere Angaben bei Anmeldung)

Verantwortlich:
Katrine Jung, zusatzliche Begleitperson: Désiré Moussa Ngwene

12 Platze zur Verfiigung

Wichtig: Da dieses Atelier langer dauert, wird es als zwei Ateliers berechnet.




Ka;mgidwn

,Ihr seid das Licht der Welt. Eine Stadt, die auf einem Berg liegt, kann nicht
verborgen bleiben."” Matthdus 5,14

In der besinnlichen Adventszeit bietet das Kerzenziehen ein wunderschones
Gemeinschaftserlebnis fiir Kinder, Jugendliche und Erwachsene. Es ist mehr als
nur ein Bastelangebot — es ist eine Einladung, gemeinsam Zeit zu verbringen,
sich auszutauschen und die Vorfreude auf Weihnachten kreativ zu gestalten.

Beim Kerzenziehen-Atelier hilfst du als Firmling mit, Kinder und Jugendliche zu
begleiten, Kerzen zu gestalten und fiir eine gemitliche Atmosphare zu sorgen.

Vorbereitungstreffen ist Pflicht, hier wirst du selbst eine Kerze ziehen und alles
lernen, was du spater weitergeben wirst.

Wo?
Pfarreisaal, Katholische Pfarrei Murten

Wann?
Montag, 7.12.2026 / Dienstag, 8.12.2026 / Mittwoch, 9.12.2026 jeweils von

15:30 — 20:00 Uhr
(Schicht von 2 %h, bitte alle Abende freihalten — Einteilung folgt spater)

Verantwortlich: Désiré Moussa Ngwene

10 Platze zur Verfiigung




Guelyli Backen & Apéro gur Erdjpnang dep
Advenbjensters

,Teilt miteinander, was ihr habt, und vergesst die Gastfreundschaft nicht."
Hebrder 13,16

Seit ein paar Jahren schon gestalten die Schiler*innen der 9H im
Religionsunterricht das Adventsfenster unserer Pfarrei. Dieses Fenster wird
nach einer Nikolausfeier fiir die Kleinen und ihre Familien zum ersten Mal
beleuchtet. Nach der Feier sind alle zu einem feinen Apéro geladen.

Am Nachmittag backen wir im Pfarrhaus verschiedene Sorten von Guetzli und
bereiten den Apéro vor. Danach besuchen wir gemeinsam die Nikolausfeier und
servieren anschliessend unsere Guetzli mit heissem Tee.

Wo?
Murten, Pfarrhaussaal

Wann?
Samstag, 5.12.2026, 16:00 — ca. 20:00 Uhr

Verantwortlich: Monika Pionczewski

8 Platze zur Verfiigung




Fibmabend Gber ppychische Gedundheit

,Frieden hinterlasse ich euch, meinen Frieden gebe ich euch; nicht, wie die Welt

ihn gibt, gebe ich ihn euch. Euer Herz beunruhige sich nicht und verzage nicht.”
Johannes 14,27

Jesus hinterlasst uns seinen Frieden. Er sagt diesen Satz, kurz vor seinem Tod,
in einer Zeit voller Druck und Unsicherheit. Klingt dir das vertraut? In diesem
Atelier schauen wir uns gemeinsam einen Film an und stellen uns die Frage:
Was haben diese Worte mit deinem Alltag zu tun, mit dem Stress vor
Prifungen oder dem Geflihl, nicht zu genligen? Und was hat der Glaube dazu
zu sagen? Wir wagen an diesem Abend gemeinsam den ersten Schritt!

Wo? Murten (Genauer Ort wird noch bekannt gegeben.)

Wann?
15. Januar 2027, 17h — 19h30

Verantwortlich?
Désiré Moussa Ngwene

20 Platze zur Verfiigung




Kintsugi - Die Schonheit der Unvolfkommenheit

«Lass dir meine Zuneigung genug sein.
Gerade in der Schwachheit lebt meine volle Kraft.» 2 Kor 12, 9

Kintsugi ist die japanische Kunst, zerbrochene Keramik mit Goldlack zu
reparieren. Dabei werden Briche nicht verborgen, sondern sichtbar
hervorgehoben — als Teil der Geschichte eines Objekts. Kintsugi steht fiir die
Wertschatzung von Imperfektion und verbindet Handwerk mit einer
poetischen Haltung zum Leben.

Erprobe diese faszinierende Kunst!

Wo?
Reformiertes Kirchgemeindehaus Kerzers, Kirchgassli 2

Wann?
Samstag, 23. Januar 2027, 09:45 — 11:45 Uhr

Voraussetzung?
Liebe zur Kunst und zum kreativen Arbeiten

Verantwortlich?
Katrine Jung

12 Platze zur Verfiigung




Engel — Zeichen der Néihe Gottes

«Ftirchte dich nicht!» Lk 1,30

Engel sind Boten oder Botinnen Gottes. In der Bibel erscheinen sie oft genau
dann, wenn Menschen Angst haben, traurig sind oder sich allein fiihlen. Ihre
Botschaft beginnt fast immer mit: «Firchte dich nicht». Das macht Engel zu
Zeichen von Gottes Nahe, Schutz und Trost.

Du kreierst in diesem Atelier einen oder mehrere personliche Engel!

Pfarrhaussaal Murten, Stadtgraben 28

Wann?
Donnerstag, 18. Februar 2027, 17:30 - 19:30 Uhr

Voraussetzung?
Begeisterung fir kreative Arbeiten

Verantwortlich?
Katrine Jung

12 Platze zur Verfiigung




Kinderbelreusng beirn Kergerslany

,Lasst die Kinder zu mir kommen und hindert sie nicht daran; denn solchen
gehért das Reich Gottes." Markus 10,14

Mochtest du gerne mit Kindern spielen, basteln und malen? Dann ist dieses
Atelier genau richtig fir dich. Wahrend die Eltern den Kerzerslauf
absolvieren, bist du gemeinsam mit anderen Jugendlichen fiir die Betreuung
der Kinder verantwortlich.

Kinderbetreuunq

Wo?
Reformiertes Kirchgemeindehaus Kerzers, Kirchgassli 2

Wann?
Samstag, 20. Marz 2027, / 2 ¥ Stunden Einsatz
(genaue Zeit wird noch mitgeteilt, bitte ganzer Tag freihalten)

Wer?
Nur 10H Schuler / Schilerinnen

Verantwortlich?
Monika Pionczewski und Viviane Schreiber

6 Platze zur Verfiigung




nAujjany-Alefier” — Fastenduppe Kergers
Wer ein Atelier verpasst hat — egal warum — besucht dieses , Auffang-Atelier”.
Reserviert euch daher dieses Datum.

»Ich war hungrig und ihr habt mir zu essen gegeben." Matthéus 25,35

Wir treffen uns eine Stunde vor dem Sonntags-Gottesdienst und bereiten
diesen gemeinsam vor. Texte schreiben, Lesungen Uben, Kreative Arbeit.
Gemeinsam mit dem Pfarrer gestalten wir um 17.00 Uhr den Gottesdienst.

Danach essen wir alle zusammen die feine Fastensuppe.

Wo?
Kerzers, katholische Kirche

Wann?
Sonntag, 14. Februar 2027, 16:00 Uhr

Verantwortlich?
Katrine Jung / Tiziana Volken




Nocklail Bar an der Langen Nacht der Kirchen

,Schmeckt und seht, wie glitig der Herr ist." Psalm 34,9

Kirchen sind anders, als viele glauben: bunt, kreativ und originell. An der langen
Nacht der Kirchen empfangt unsere Kirche Gaste von nah und fern mit einem
bunten, kreativen Angebot und ladt ein zum Mitmachen und Staunen.

Die Firmlinge offerieren in ihrer ,Rainbow Bar“ bunte, erfrischende
alkoholfreie Cocktails. Zu Beginn des Nachmittages werdet ihr in die Kunst des
Cocktail Mixens eingefihrt. Dann bauen wir unsere eigene Bar auf und
servieren unsere selbst gemixten Cocktails.

Wo?
Murten, Pfarrhaussaal/ auf dem Begegnungsplatz vor der Pfarrkirche

Wann?

Freitag, 4.6.2027, 16:00 — 17:00 Einweisung ins Cocktail Mixen & Uben
17:00 — 17:30 Bar-Aufbau
18:00 — 22:00 Bar-Betrieb (1 Stunde Einsatz pro Firmling
(die genauen Einsatz-Zeiten werden noch mitgeteilt.)

Verantwortlich?
Monika Pionczewski

12 Platze zur Verfiigung




