
Le semeur et notre relation à Dieu : une 

histoire de jardin 

Chers jeunes, 

J'espère que vous profitez pleinement du printemps et de la 

nature qui vous entoure, tout comme moi. En ce moment, je 

suis en train de planter des pommes de terre, des fraises, des 

carottes et des tournesols dans mon jardin. En plantant 

chaque plante, j'ai réalisé à quel point il est important de 

prêter attention à la qualité du sol, au moment propice pour 

planter, ainsi qu'à l'orientation par rapport au soleil. Tout a 

besoin de temps pour grandir et s'épanouir. 

Dans la Bible, Jésus raconte dans Matthieu 13,1-9 l'histoire 

du semeur qui sème des graines sur différents types de sols. 

Certaines graines tombent sur le chemin et sont mangées 

par les oiseaux. D'autres tombent sur un sol pierreux et 

germent, mais ne peuvent pas prendre racine et se 

dessèchent. D'autres encore tombent parmi les épines et les 

mauvaises herbes et sont étouffées, tandis que certaines 

graines tombent sur un sol fertile et peuvent porter des 

fruits. 

Dans cette histoire, je vois le thème de la relation avec Dieu. 

C'est comme les graines qui tombent sur le sol - parfois, nous 

avons l'impression de stagner dans notre foi ou de ne pas 

trouver d'accès à Dieu. D'autres fois, nous nous sentons 

renforcés dans notre foi et trouvons notre chemin vers Dieu. 

Il s'agit de trouver le sol fertile pour notre relation avec Dieu 

et de l'entretenir. Comme pour les plantes, il est essentiel de 

prêter attention à la qualité du sol où nous plantons les 

graines de notre foi. 

Une relation réussie avec Dieu nécessite que nous prenions 

le temps de nous concentrer sur ce qui renforce notre foi. Il 

peut être difficile de concilier nos obligations quotidiennes 

avec notre spiritualité et notre foi, mais il est important de 

trouver du temps pour entretenir notre relation avec Dieu. 

Tout comme nous prenons soin de notre jardin en arrosant 

et en fertilisant les plantes, nous devons également nourrir 

notre relation avec Dieu pour qu'elle puisse s'épanouir. 

Ce qui nous aide dans cette démarche est différent pour 

chacun d'entre nous. Dans ma propre expérience, j'ai 

découvert que la prière, les promenades dans la nature et la 

lecture de la Bible m'aident à renforcer ma foi et à 

approfondir ma relation avec Dieu. Certaines personnes 

puisent de la force dans les échanges et la communion avec 

d'autres croyants, tandis que d'autres renforcent leur lien 

avec Dieu par des formes d'expression créatives, comme la 

musique ou l'art. L'essentiel est de prendre le temps de 

découvrir ce qui fonctionne le mieux pour nous 

personnellement et de nous y engager pour renforcer notre 

foi et entretenir notre relation avec Dieu. 

Chacun d'entre nous a ses propres défis dans sa relation avec 

Dieu. Il y a des obstacles qui peuvent nous éloigner de Dieu, 

et il peut être difficile de trouver le bon chemin. Mais nous 

pouvons apprendre à cultiver et à renforcer notre foi en nous 

concentrant sur ce qui est significatif et en nous rappelant ce 

qui est vraiment important pour nous. Chacun d'entre nous a 

son propre parcours de foi, et nous devrions nous soutenir et 

nous encourager mutuellement à progresser dans notre 

voyage. 

Je pense que l'histoire du semeur nous enseigne beaucoup 

sur la façon dont nous pouvons entretenir notre relation 

avec Dieu. Nous devons nous efforcer de trouver le sol fertile 

pour notre foi et de le cultiver. Nous devons prendre le 

temps de nous connecter avec Dieu et de nous concentrer 

sur ce qui est vraiment important. Si nous faisons cela, nous 

pourrons grandir dans notre relation avec Dieu. Comme les 

plantes qui ont besoin de différents types de sol, de lumière 

et d'eau pour prospérer, nous devons également tenir 

compte de nos besoins spirituels uniques pour cultiver notre 

foi et notre relation avec Dieu. 

Le jardin peut nous donner une leçon précieuse sur la 

manière de choisir et de cultiver nos graines pour en tirer le 

meilleur parti. Je vous souhaite à tous un temps fructueux au 

printemps et j'espère que vous aurez le temps et l'espace 

pour grandir et vous épanouir. 

Dominik, animateur en pastorale des jeunes 


